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Finalita del percorso

Lo scopo del percorso & di aiutare i partecipanti a vivere il
fidanzamento come Tempo di Grazia, nel quale scoprire il
significato della propria vocazione all'amore.

Destinatari

Il percorso & pensato per coppie che intendono affrontare un
cammino di verifica e di crescita del proprio amore di coppia,
nel contesto e nel tempo speciale del fidanzamento. E una
proposta adatta a coppie non conviventi e non ancora
prossime al matrimonio cristiano.

Per le coppie gia conviventi I'Ufficio di Pastorale Familiare
- Tel. +39 0422 576910 - potra suggerire i percorsi pill adatti
attivi in Diocesi. Le coppie che avessero gia programmato la
data del matrimonio sono invitate a frequentare gli specifici
corsi di preparazione, parrocchiali o vicariali.

Metodo

Litinerario prevede momenti di ricerca personale, di
confronto in coppia e in gruppo, relazioni di esperti e
testimoni, con I'accompagnamento di coppie di sposi
(animatori dei gruppi) e di un sacerdote assistente.

Il vissuto personale e di coppia viene letto alla luce della
Parola di Dio, dellinsegnamento della Chiesa e
dell'esperienza delle altre coppie di fidanzati e di sposi
cristiani. Durante ogni incontro domenicale viene celebrata
I'Eucaristia, quale momento centrale della giornata.

Contenuti del percorso

Primo anno: gli incontri sono focalizzati soprattutto sulla

proposta di Cristo al singolo e alla coppia, con tematiche che
aiutano ad assumere la visione cristiana sulla relazione uomo-

donna e sulla sfera dell'affettivita-sessualita. Vengono
privilegiati anche momenti di spiritualita e di vita in comunione
con le altre coppie di fidanzati.

Secondo anno: le tematiche approfondiscono la teologia del
fidanzamento e del matrimonio secondo le virtt della poverta,
della castita e dell'obbedienza, calate nella vita concreta della
coppia cristiana. Vengono inoltre proposte esperienze di ritiro
per un approfondimento del rapporto personale con Dio e del
servizio nella Chiesa e nella societa.

Primoanno

Incontro preliminare - 18 settembre 2026
Presentazione del percorso - ore 20.30 Casa Toniolo

1° Incontro - 4 ottobre 2026
Dove sei? Leggere la propria storia

2° Incontro - 25 ottobre 2026
La vocazione all'amore

3° Incontro - 22 novembre 2026
La relazionalita di coppia

4° Incontro - 19 e 20 dicembre 2026
(Uscita di due giorni)
Fidanzamento tempo di Grazia

5° Incontro - 24 gennaio 2027
La buona novella sull’'amore e sulla sessualita

6° Incontro - 28 febbraio 2027
Un cuore puro per amare davvero

7° Incontro - 14 marzo 2027
(Ritiro spirituale in mattinata)
L'eucaristia pane di vita per la coppia

8° Incontro - 18 aprile 2027
Vivere riconciliati: il perdono nella vita di coppia

9° Incontro —15 maggio 2027
(Incontro pomeridiano e partecipazione
alla Veglia diocesana per le vocazioni)
Il punto sul cammino ...

10° Incontro — 23 maggio 2027
(Celebrazione pomeridiana)

Partecipazione al Rito di benedizione delle coppie
di fidanzati del secondo anno

Secondo anno

1° Incontro - 4 ottobre 2026
Essere discepoli nel fidanzamento

2° Incontro - 25 ottobre 2026
La sacramentalita dell’amore umano

3° Incontro - 22 novembre 2026
La comunicazione nella coppia

4° Incontro - 20 dicembre 2026
(Ritiro spirituale in mattinata)
La fecondita della coppia

5° Incontro - 24 gennaio 2027
Servire nella comunita

6° Incontro - 28 febbraio 2027
L’obbedienza alla vita concreta

7° Incontro - 13-14 marzo 2027
(Uscita di due giorni)
La beatitudine nella poverta

8° Incontro - 18 aprile 2027

I due lasciarono il padre e la madre
(sono invitati anche i genitori dei fidanzati)

9° Incontro -15 maggio 2027
(Incontro pomeridiano e partecipazione alla Veglia
diocesana per le vocazioni)

Guardando avanti...

10° Incontro - 23 maggio 2027
(Celebrazione pomeridiana)
Rito di benedizione dei fidanzati



